
 

August 2021 JH 

Ressursmodell for praksisoppfølging  
MGLU 1-7 og 5-10, syklus 1 og 2 
Ressurser: 
2 x 30 min kontaktlærersamtale pr student  
7 at praksisoppfølging pr skole  
1 at til vurdering 
 

Eksempel: 

Antall studenter 
 

En skoleoppfølging (kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

2x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 12 at 

Gruppe 3 studenter 
 

2x30 min x 3 stud + 7 at + 1 at = 11 at 

Gruppe 2 studenter 
 

2x30 min x 2 stud + 7 at + 1 at = 10 at 

 

For 1. studieår – med praksisoppfølging kun vår: 

Antall studenter 
 

Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student  1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

For 2. studieår – med praksisoppfølging kun vår: 

Antall studenter 
 

Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student  1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

For 3. studieår – med praksisoppfølging kun vår: 

Antall studenter 
 

Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student  1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

For 4. studieår – med praksisoppfølging kun vår: 

Antall studenter Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student 1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

  



 

August 2021 JH 

Ressursmodell for praksisoppfølging  
LUPE, syklus 1 og 2 
Ressurser: 
2 x 30 min kontaktlærersamtale pr student  
7 at praksisoppfølging pr skole  
1 at til vurdering 
 

Eksempel: 

Antall studenter 
 

En skoleoppfølging (kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

2x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 12 at 

Gruppe 3 studenter 
 

2x30 min x 3 stud + 7 at + 1 at = 11 at 

Gruppe 2 studenter 
 

2x30 min x 2 stud + 7 at + 1 at = 10 at 

 

For 1. studieår – med praksisoppfølging en gang, enten høst eller vår: 

Antall studenter 
 

En kontaktlærersamtale pr sem (høst og vår) 
En skoleoppfølging høst eller vår 

Gruppe 4 studenter 2x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 12 at 

 

For 2. studieår – med praksisoppfølging kun høst: 

Antall studenter En skoleoppfølging høst 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Kontaktlærersamtale vår for 
studenter som tar LUPEemne 
4. semester 

Gruppe 4 studenter 
 

1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 
at = 10 at 

30 min pr student 

 

For 4. eller 6. semester – praksisoppfølging av ansatte i valgte MGLU-fag: 

Antall studenter 
 

Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student  1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

For 4. studieår – med praksisoppfølging kun vår: 

Antall studenter Kontaktlærersamtale høst En skoleoppfølging vår 
(kontaktlærersamtale + 
oppfølging) 

Gruppe 4 studenter 
 

30 min pr student 1x30 min x 4 stud + 7 at + 1 at = 
10 at 

 

Oppfølging av kroppsøvingsseksjonen i praksis er 1 eller 2. semester, og i 3 og 8. semester 

Oppfølging i 4. eller 6. semester av andre fagseksjoner avhengig av valgt fag 


